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Sortir de la cendra per caure a les brases 

Molts us deureu pensar que aquest títol és 

equívoc, ja que l’autèntica dita és: sortir del foc per 

caure a les brases... però lluny del que pot semblar a 

simple vista, vol expressar la realitat litúrgica que 

estem cridats a viure els cristians. 

Amb el Dimecres de Cendra donem el tret de 

sortida a la Quaresma, el nostre camí personal i 

comunitari cap a la Pasqua. Sí, sortim de les cendres 

que, amb alegria, ens són imposades durant 

l’Eucaristia d’aquest dia, perquè ens recorden la 

nostra humanitat fràgil i pecadora; per això, el 

celebrant ens recorda: «Converteix-te i creu en 

l’Evangeli». Aquestes paraules ens ofereixen la 

possibilitat d’intuir que la Quaresma, en si mateixa, no 

té sentit si no tenim posada la mirada en l’esclat 

d’alegria i vida de la gran festa: la Pasqua. 

La cendra, realitat de la qual partim pel nostre 

camí, és un signe que ens convida a viure la humilitat 

de reconèixer-nos necessitats de Déu, de la seva 

Paraula, de l’Evangeli; curiós... l’arrel de la paraula 

humilitat prové d’humus, que vol dir pols (per aquest 

motiu, la segona fórmula, menys coneguda, ens 

convida: «Recorda que ets pols, i a la pols tornaràs»). 

Aquest camí de la humilitat, de redescobrir-nos a 

la presència del Senyor, ens porta a sortir d’aquestes 

cendres per anar a parar al foc de la Pasqua; de fet, 

són cendres que resulten de cremar les palmes 

beneïdes del diumenge de Rams de l’any anterior. Com 

a cristians, posem la nostra mirada en aquelles brases, 

encara flamejants, que ens ajuden a encendre el Ciri 

Pasqual, la Llum del Crist capaç de trencar tota 

tenebra, tota situació de desesperació, de frustració i 

mort. 

Potser, descobrint que som marcats amb aquesta 

cendra que apunta al foc de la Pasqua, se’ns dibuixaria 

un somriure en el rostre i la rebríem amb tota la 

intenció i devoció, com el somriure de l’infant que, 

amb un gran camí per davant, somia en créixer i ser 

feliç. Tant de bo que aquesta sigui la nostra manera de 

començar aquest camí quaresmal que el dimecres 

començarem amb la imposició de la cendra, amb la 

crida a la conversió i a apropar-nos a l’Evangeli amb 

alegria i esperança. 

Sí, Senyor, volem començar aquest camí des de la 

cendra quaresmal per viure l’alegria del foc pasqual 

que il·lumina tota la nostra vida. 

Mn. Josep Sellarés 

 



Parròquia de Sant Antoni Abat  

Despatx: Dimecres de 17.00 a 18.45 h  

santantoni365@bisbatsantfeliu.cat  

Bizum: 08976 

Parròquia de Santa Maria 

Despatx: Dimarts de 10.00 a 11.30 h  

santamaria370@bisbatsantfeliu.cat 

Bizum: 09267 

       Informacions  

Dimecres de Cendra 

Aquest dimecres comencem la Quaresma. Per aquest 

motiu, tant a la missa de les 9:15h. a la Parròquia de Santa 

Maria, com a la missa de les 20:00h. a la Parròquia de Sant 

Antoni abat, celebrarem l’Eucaristia en la qual imposarem 

la cendra per expressar l’inici d’aquest temps de conversió 

que ens prepararà per viure, amb goig, la Pasqua. 

Quaresma 2026 

Amb l’inici de la Quaresma, des de les parròquies de 

Corbera de Llobregat us oferim diferents espais per poder 

viure aquest camí de conversió quaresmal. 

 Viacrucis: cada divendres, a les 18:30h., a la 

parròquia de Sant Antoni abat, hi haurà el res del 

camí de la creu (Viacrucis) a l’interior del temple 

parroquial; en acabar, celebrarem l’Eucaristia. 

 Recés parroquial: el dissabte 7 de març, de 10h. 

fins a les 16:30h. hi haurà el recés quaresmal a la 

Capella de Santa Rosa. 

 Formació permanent: els dimecres 11, 18 i 25, de 

19:45h a 20:45h, a la parròquia de sant Antoni 

abat, hi haurà 3 formacions que ens parlaran de 

l’Eucaristia per tal d’entendre i viure el sagrament 

amb més profunditat. La primera i la tercera (11 i 

25 de març) es faran a la parròquia de Sant Antoni 

abat; la segona (18 de març) es farà a la parròquia 

de Santa Maria. 

 Recés quaresmal arxiprestal: el diumenge 22 de 

març, de 17h. a 20h., a la Parròquia de Sant 

Mateu, de Vallirana. 

 Celebració comunitària de la Reconciliació: quan 

sigui el moment, anunciarem el dia de la 

celebració penitencial comunitària de Corbera 

que es celebrarà a la parròquia de Santa Maria. 

Benvingut a la família cristiana! 
Aquest dissabte, ha rebut el sagrament del Baptisme 

l’Oliver Abundio Cespedes Sanábria.  

Intencions  

Parròquia de Sant Antoni Abat  
 

Dissabte 14 de febrer:  

• Carme Bacarisses 

• Maria Teresa Alari Girbau 

• Família Royo-Portoles 

 

 

Parròquia de Santa Maria  
 

Diumenge 15 de febrer:  

• Esposos Josep Martí i Carme 

Mas  

• Joan Ribas 

• Emilio Ropero 

Oració 
“Senyor Déu, 

comencem aquest temps de Quaresma 

amb les mans buides i el cor obert. 

No venim amb respostes clares, 

sinó amb desig de veritat. 

Atura el nostre ritme, fes silenci dins nostre 

i ajuda’ns a reconèixer 

allò que ens allunya de Tu i dels altres. 

Dona’ns un cor capaç de convertir-se, 

de tornar a l’essencial, 

d’estimar amb més llibertat. 

Que aquest camí no sigui només esforç, 

sinó trobada; 

no només renúncia, sinó esperança. 

Acompanya’ns perquè, 

renovats pel teu Esperit, 

arribem a Pasqua amb una vida 

més plena i més donada. 

Amén”. 
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